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Krav om erstatning

PRAKTISK SJEKKLISTE

Fa oversikt far du avklarer krav og fremgangsmate.

Finn dokumentene i saken

Samle saksnummer og eventuelle avgjgrelser, dommer og tidligere sgknader.

Avklar riktig regelverk

Reglene avhenger blant annet av tidspunktet for handlingen og om du har sgkt tidligere. Avklar
riktig sgknadsvei.

Dokumenter utgifter og tap

Ta vare pa kvitteringer, fakturaer og dokumentasjon pa inntektstap som du mener skyldes
hendelsen.

Lag oversikt over andre ytelser

Noter relevant dekning fra forsikring og offentlige ordninger, og ta vare pa vedtak og utbetalinger.

Avklar dokumentasjon av skade

Sper hvilken medisinsk dokumentasjon som er ngdvendig. Avtal en egnet og sikker mate a dele
den pa.

Kontroller frister fagr du venter

Be advokaten eller Kontoret for voldsoffererstatning avklare sgknadsfrister, foreldelse og eventuelle
klagefrister.

Kilder og bruk - Utarbeidet 7. september 2026. Praktisk huskeliste, ikke en individuell juridisk vurdering. Kontroller vilkar og
frister i din egen sak.

Kontoret for voldsoffererstatning: Sgk erstatning
Norges domstoler: Fornseermede og etterlatte

Kontakt: christian@advokatwulff.no - 75 17 58 00 1/1


https://www.voldsoffererstatning.no/soek-erstatning.612641.no.html
https://www.domstol.no/no/vitne/fornarmede-og-etterlatte/

